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GrufBwort

Refugio VS wurde vor 25 Jahren gegrindet und widmet sein Wirken seitdem
geflichteten Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit Traumafolgen.

Ausléser fir die Grindung unseres Psychosozialen Zentrums waren die Kriege in
den 1990er Jahren auf dem Balkan. Damals hatten wir nicht geglaubt, dass
unsere Arbeit auf Dauer notwendig sein und in der Bedeutung stetig wachsen
wirde. Die Realitat zeigt, wie wichtig unsere Vision bleibt:

ein Ort der Zuflucht und Sicherheit fir Menschen zu
sein, die Flucht und Verfolgung Gberlebten und
seelische Belastungen und Traumata davontrugen,
ihnen psychosoziale und psychotherapeutische Hilfen
anzubieten sowie ihre Grundrechte und ihre
Menschenwirde zu schitzen.

Die Herkunftslander unserer Klient:innen waren in den letzten 25 Jahre vielfaltig:
Afghanistan, Athiopien, Albanien, Bosnien, China, Dagestan, Eritrea, Gambig,
Guineaq, Iran, Irak, Jemen, Kamerun, Kosovo, Mazedonien, Nigeria, Pakistan,
Palastina, Russland, Serbien, Somalia, Sri Lanka, Sudan, Tschetschenien, Tirkei,
Ukraine und andere. Gleich blieben die Wucht und das Ausmal3 des erlittenen
Leids, wenn die Welt aus den Fugen gerdt, Menschen anderen Menschen
Schreckliches antun und die Heimat verlassen werden muss.

Frauen und Minderjdhrige bildeten die Hauptgruppe.
Unsere Statistik 2022 zeigt (Seite 8), dass tber 60%
unserer 160 Klient:innen Frauen und Minderjdhrige
waren, hauptsdchlich aus Afghanistan, der Ukraine, der
Turkei, dem Irak Syrien, Nigeria und dem Iran — Landern
mit Kriegen, Konflikten, religiéser und politischer
Verfolgung oder Gewalt gegen Frauen.

Traumata wurden bei Asylentscheidungen zu wenig bericksichtigt.

Beispiele von Klient:innen (Seite 11) zeigen, dass sie trotz politischer Verfolgung,
Genitalverstimmelung oder Zwangsheirat kein Asyl erhielten. Warum? Traumata
fUhren dazu, dass Betroffene oft nicht dariber reden kdnnen. Es braucht Zeit,
einen sicheren Ort und traumasensible Hilfen, um sie zu befdhigen, vor Behdrden
und Gerichten ihre schrecklichen Erlebnisse und Traumata zu berichten.
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Wie wichtig eine Ausbildung oder ein Arbeitsplatz fir unsere Klient:innen sind, um
Traumata zu Gberwinden und Selbstwirksamkeit zu erlangen, erleben wir téaglich.
Wir unterstitzten sie bei der Suche nach Ausbildungspldtzen und Arbeitsstellen
und sind Firmen dankbar fir offene Tiren und Integrationschancen. (Seite 17 f)

Unsere Offentlichkeitsarbeit folgte dem Ziel der
Sensibilisierung zu Flucht und Trauma durch
Vortrdge, Schulungen oder Workshops, u.a. fir

B8 Schulen. Wir lasen in der Grundschule alters-
gt gerecht Fluchtgeschichten vor, diskutierten an

% ciner Realschule zu Rassismus, gestalteten einen
Workshop in der Berufsfachschule oder den
Unterricht von Azubis in der Pflege (Seite 22 f).

Nach der Pandemie war es wieder moglich, unseren
Klient:innen Gruppenerlebnisse zu ermoglichen, Feste zu
feiern, gemeinsam zu backen und Brduche unserer Region
vorzustellen, u.a. an einem Nachmittag, der der Fasnet
gewidmet war und allen Beteiligten nicht nur viel Freude
bereitete, sondern Kulturen ndherbrachte. (Seite 26 f)

Was wird Refugio VS in der Gegenwart und Zukunft beschaftigen?

Der Fachkraftemangel — Wir hoffen, vakante Stellen in der Psychotherapie und
Sozialarbeit besetzen zu kénnen, um Behandlungskapazitdten auszubauen.

Die Finanzierung — Dank institutioneller Sponsoren sowie unserer Spender:innen
hat sich die Situation stark verbessert. Trotzdem bleibt sie herausfordernd.

Die Digitalisierung — Unsere Investitionen in Datensicherheit und Digitalisierung
waren noch nie so hoch und werden dringend notwendig bleiben.

Die AsylpolitikSchnellverfahren in Asylzentren an den
Grenzen Europas und die Nichtexistenz von Verfahren,
die besonders vulnerable Personen wie traumatisierte
Geflichtete erkennen, schaffen das Recht auf Asyl in
Europa de facto ab.

Wir wenden unsere Stimme gegen die schleichende
Aushohlung der Menschenrechte! (Seite 5)

Herzlichen Dank fir lhr Interesse und lhre Unterstitzung. 25 Jahre Refugio VS
gobe es nicht ohne Sie. Brigitte Guntter, Ruth Holtzhauer, Dr. Astrid Sterzel



Nichts anderes als die Abschaffung des Rechts auf Asyl

Refugio VS protestiert massiv und gemeinsam mit | -
unserem Dachverband BAfF, der Bundesweiten L BAF
Arbeitsgemeinschaft der psychosozialen Zentren |-, } Sumdesvwsie Arboiguemelescheh
. . . . s ¢ der psychosorialen Tentren
fUr Flichtlinge und Folteropfer, gegen die M oe® e Rihtings ued Foltmophe
sogenannte Reform des EU-Asylsystems, wie sie i
aktuell geplant ist. De facto erfolgt damit eine e
Tel: +49 (0)30-310 12463
Abschaffung des Rechts auf Asyl. E-Mal: Nip@oar-zentran org
: Ww hatT-zentren org
Wed
PRESSEMITTEILUNG
6. Juni 2023

Riickschrittskoalition: Bundesregierung trigt massive
Asylrechtsverschirfungen mit

Am 8. Juni 2023 werden die EU-Innenminister*innen im Rat der Europdischen Union eine
umfassende Reform des EU-Asylsystems verabschieden. Im Ergebnis soll eine jahrzehntelange
Debatte um die Abschottung Europas rechtlich manifestiert und faktisch das Menschenrecht auf
Asyl abgeschafft werden. Denn Asylsuchenden wird der Zugang zu einem fairen und
rechtsstaatlichen Verfahren verwehrt. Stattdessen sollen sie an den EU-AuRengrenzen ein
Schnellverfahren durchlaufen, die das Vorbringen von Schutzbedarfen und die Verwirklichung
individueller Schutzrechte nahezu unmaéglich machen.

Die Bundesregierung aus SPD, Griinen und FDP ist bereit, diese massiven Asylrechtsverscharfungen
im Wesentlichen mitzutragen und damit einen Wendepunkt in der Asylpolitik einzuleiten — aber
anders, als ihn der Koalitionsvertrag versprach. Mit der geplanten Zustimmung macht sich
Deutschland direkt mitverantwortlich fir die systematischen Menschenrechtsverletzungen, die durch
die Europaische Union und ihre Mitgliedsstaaten verubt werden.

Ein Verfahren, dass besonders vulnerable Personen erkennt und ihren Schutzbedarfen gerecht
wird, ist nicht vorgesehen. Die Mehrheit besonders Schutzbedurftiger, insbesondere Menschen mit
schweren Traumafolgen und psychischen Erkrankungen, aber auch LSBTI-Personen, Uberlebende von
Folter, Menschenhandel oder schwerer sexualisierter Gewalt, bleiben dabei unsichtbar. Aus der
Erfahrung in der Arbeit mit traumatisierten Geflichteten und Folteropfern ist bekannt, wie schwierig
das Vorbringen von Gewalterfahrungen fur die Betroffenen ist. Die Feststellung von Schutzbedarfen,
insbesondere psychischer Traumafolgestérungen und Belastungen benétigt Zeit, Vertrauen und
geschultes Fachpersonal.

Auch die Fiktion der Nichteinreise, verstoRt massiv gegen die in der Genfer Fluchtlingskonvention
verankerten Rechte indem angenommen wird, dass diese Menschen rechtlich noch gar nicht im
Staatsgebiet sind und damit auch noch kein Asyl beantragen kénnen. Doch auch diese Transitraume
dirfen kein menschenrechtliches Niemandsland sein. Eine adaquate, menschenwirdige
Unterbringung kann in diesen Transitraumen nicht gewahrleistet werden. Eine unabhangige
Kontrolle der menschenrechtlichen Situation wird nur schwer moglich sein. Bereits jetzt sind eklatant
rechtsbriichige Pushbacks durch EU-Mitgliedsstaaten bekannt und dirften durch die neuen
Verfahren zur Tagesordnung werden.

Lukas Welz, Geschéftsleiter der BAfF:

. Deutschland hat eine historische Verantwortung durch die faktische Abschaffung des
grundgesetzlich garantierten Asylrechtes bereits 1992 entsorgt, nun steht auch die Abwicklung der
humanitaren Verpflichtungen nach internationalem Recht an. Wir verurteilen entschieden die
Arroganz, mit der die Bundesregierung bereit ist, universelle menschenrechtliche Werte zu opfern.
Flucht aufgrund von Verfolgung, Krieg und Vertreibung ist eine Realitdt der Gegenwart und Zukunft.




Unser Team'! bei Refugio VS

Ute Schwer Manfred Kiewald Veronika Herz Dr. Astrid Sterzel
Projektmanagement, Psychologischer Sozial- und Geschéftsfihrerin
Datenschutz, v.a. Psychotherapeut Traumapd&dagogin

,\::ecnhcllfhijr:k Simone Pestre Dr. Harald Bailer Iris Hod
. y . gin, Integrationhilfen, Honorkraft, Honorkraft,
in Ausbildung zur . .
) Anmeldewesen, u.a. Psychologischer Psychologin
Psychotherapeutin
Psychotherapeut

Wir bedanken uns
herzlich bei:

Vorstdnde Refugio VS

Jhana van Stipelen:

Mit Herz, Seele und Brigitte Gintter Ruth Holtzhauer
Kompetenz hat sie 1. Vorsitzende Kassiererin

als Psychologin unser Pfarrerin Unternehmerin
Team funf Jahre sehr

bereichert.

1 Sowie weitere 20 Sprachmittler:innen, hier nicht im Bild
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Von der Praktikantin zur Kollegin

und arbeite seit Oktober 2022 bei Refugio VS.
Vor drei Jahren habe ich bei Refugio VS ein
Praktikum gemacht.

Ich unterstitze mit meiner Arbeit traumatisierte
Geflichtete auf ihrem Weg, sich eine persénliche
Zukunft aufzubauen. Ich entlaste, stabilisiere und
informiere die Geflichteten und helfe ihnen,
hilfreichen Ressourcen fir ihren weiteren Weg zu

| finden. Die verschiedenen Konstellationen im Alltag,
AR - in der Kultur und in den Familien der Klient:innen

v @ fordert mich in Flexibilitat und Spontanitdt heraus,

}

[ T8

Ich finde es wichtig, die Klient:innen in ihrem persdnlichen Weltbild ernst zu

was ich personlich sehr an der Arbeitsstelle schatze.

nehmen und wertzuschdtzen. Im Austausch mit den Klient:innen erfahre ich viel
Uber ihre Herkunftsldnder und die dortigen Gewohnheiten. Allein die Bedeutung
von psychischen Erkrankungen ist je nach kulturellem Hintergrund der Person sehr
unterschiedlich. Beispielsweise Gber Emotionen und Bedirfnisse zu sprechen, ist fur
viele am Anfang sehr befremdlich.

Tiefe Uberzeugungen aus der Vergangenheit, z.B.
»lch darf keine Schwdche zeigen, nicht vor anderen
weinen* oder ,,Ilch muss meine Beduirfnisse hinten-
anstellen®, beginstigen zusdtzlich zu den
traumatischen Erlebnissen in der Vergangenheit die
Ausbildung psychischer Erkrankungen. Meine Aufgabe
ist es, mich empathisch in die individuelle Perspektive
der Klient:innen hinein versetzen zu kdnnen, um sie zu
verstehen. Zusammen mit den Klient:innen schauven wir
traumatische Erinnerungen, verbunden mit starken
Emotionen wie Angst, Ohnmacht, Hilflosigkeit, Wut,
tiefe Trauver und Verzweiflung, an. Fir die Klient:innen
ist es ein groBer, mutiger Schritt, sich in den
Gesprdchen zu 6ffnen und ihre biografischen
Erlebnissen zu berichten. Dazu braucht es eine
vertrauensvolle therapeutische Beziehung und eine

Perspektive, in Deutschland bleiben zu kdnnen, wofir
wir uns bei Refugio VS einsetzen. Milena Gliick



Statistik 2022 (stand 31.12.2022)

Anzahl Klient*innen 160 Personen (Vorjahr: 146)

Versorgungsgebiet nach Landkreisen?

Einzugsgebiet der Klienten nach Landkreisen

» Schwarzwald-Baar-Kreis 105

Ortenau andere Landkreise
» andere Landkreise 55 6% 1%
Waldshut-Tiengen
Rottweil 9%
Tuttlingen _
Tuttlingen

Sigmaringen 12
g g Schwarzwald
-Baar

Or'renclu Rottweil 0%

12%
Waldshut-Tiengen

Konstanz

Sprachmittlung in Psychotherapie & Sozialer Arbeit (Anteil der Gesprdche)
» 75% mit Dolmetscher*innen aus unserem Sprachmittlerpool

» 15% in Englisch oder Franzésisch
» 10% in Deutsch

Behandlungs- und Betreuungsdaver
» im Durchschnitt 2 bis 3 Jahre

» finf und mehr Jahre v.a. fir Personen ohne gesicherten Aufenthalt

> wenige Wochen v.a. fir Personen aus der Ukraine (siehe Seite 17)

Offene Sprechstunden fir Nicht-Klient:innen

» in Villingen-Schwenningen
» in Offenburg (seit 2023)

» in Planung fiir weitere Landkreise des Versorgungsgebietes

Warteliste

» ca. 40 wartende Personen, ca. 6 Monate Wartezeit allgemein

» ca. 1 Monat Wartezeit fir Minderjdhrige und alleinerziehende Frauen

2 Wohnort der Gefliichteten. Es ist keine Aussage iber die Finanzierung durch den jeweiligen Landkreis.



Herkunftslander

» Geflichtete aus Afghanistan
bildeten die groBte Gruppe

> Gefliichtete aus der
Ukraine waren die
zweitgroBte Gruppe

» Sri Lanka, Nigeria, Irak
folgten nach Haufigkeit

61 und
alter

0-18
23%

19-21
4%

31-40
29%

21-30
23%

Minderjdhrige (Anzahl Personen =

» 13 aus der Ukraine, davon
waren mehrere aus einem
Woaisen- und Kinderheim

@ aus Afghanistan,
davon waren 5 UMA

6 aus Syrien,
darunter war 1T UMA

Jingstes Kind war 6 Jahre

Jungster UMA war

30 -

25 +

20

15

10

Alter

» Kinder, Jugendliche und UMAS3 bis
18 Jahre waren die zweitgroRte Gruppe
(anteilig 4 aller Klient:innen)

>

insgesamt wesentlich jinger als
Gesamtbevélkerung

> kaum Personen iber 60 Jahre

37)

\S’“\

%
2
%

10 Jahre und damit noch ein Kind

3 Unbegleitete Minderjdhrige Auslénder ohne Angehdrige
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Weibliche Personen (Anzahl Personen = 75)
» Anstieg i.V. zu den Vorjahren
» anteilig 2 aller Klient:innen 16

» Hauptherkunfisléinder Ukraine,
Afghanistan, Nigeria, der Iran

» Nigerianerinnen waren fast

o N B OO
>

alle Opfer von Menschen-
handel, Zwangsprostitution und

Genitalverstimmelung

Weibliche Personen & Minderjdhrige (Anzahl Personen = 101)

> anteilig 2/3 aller Klient:innen

100% - . l
» landerspezifische Ausprdagung: 80% I I I I I

Ukraine, Tiirkei, Irak Syrien, oo

40%
Nigeria, Iran, Afghanistan mit .
hohem Anteil, Sri Lanka mit o%

. . . 2 & A 2
geringem Anteil &Y ST

weiblich und / oder minderjahrig m mannlich Gber 18 Jahre

Aufenthaltserlaubnis vs. Ablehnung
Asylgesuche

» mehr sichere Aufenthalte
i.V. zu den Vorjahren,
v.a. wegen Geflichteter aus e I
der Ukraine 50 I I I I I
60%

» lénderbezogene Unterschiede

bei Ablehnungen des Asyls: -
besonders hoch fir Menschen o%
aus Nigeria 50%, Irak 40%, vﬁo o q\e“@ A
Gambia 40%, Iran 25%, .
Aufenthalt 1-3 Jahren im Asylverfahren  ®Duldung

Sri Lanka 25%, Tirkei 20%

» Ablehnungen trafen aus den
genannten Ldndern v.a. Frauen
und Minderjdhrige
Dr. Astrid Sterzel



Beispiele von Klient:innen mit abgelehnten Asylgesuchen

Zwangsheirat

Sie wurde sehr jung nach Deutschland
an einen Landsmann zwangs-
verheiratet. Sie erlitt hdusliche und
sexuelle Gewalt durch ihren Mann,
wurde von ihm eingesperrt. Sie hielt
es nicht mehr aus und rannte weg. lhr
Ehemann rdchte sich und diffamierte

sie beim Geheimdienst von Sri Lanka.

Eine Ruckkehr in die Heimat ist
ausgeschlossen. Sie lebt in einer
Gemeinschaftsunterkunft.

lhr Asylgesuch lehnte das
BAMF ab. Sie klagte und
bekam Recht.

Menschenhandel und

Genitalverstimmelung

Sie wurde als junges Mddchen in
Nigeria genitalverstimmelt. Jung
verheiratet, erlitt sie sexvelle
Gewalt. Sie erhielt keinen Schutz und
konnte den Qualen nur durch Flucht
entgehen. Auf der Flucht kam sie in
die Fdnge eines Menschenhdndler-
ringes und wurde zur Prostitution
gezwungen. Viele tausende Euro
sollte sie abbezahlen als ,Reisegeld®.

lhr Asylgesuch lehnte das BAMF ab.
Sie klagt nun dagegen vor Gericht.

Politische Verfolgung

Sie kam ins Visier der Mullahs im
Iran, weil ihr Bruder politisch aktiv
war und hingerichtet wurde. Fortan
galt die Familie als Gegner des
Regimes, Verfolgung und Anschlage
auf das Leben der Familie folgten.
Ihre Klagen gegen die Anschldge
liefen im Iran ins Leere, die Schikanen
blieben, sie verlor ihre Arbeit.
Letztlich blieb ihr nur die Flucht.

lhr Asylgesuch lehnte das
BAMF ab, ebenso das
Gericht, vor dem sie
klagte. Sie firchtet die
Abschiebung.

Politische Verfolgung und
Erdbebenkatastrophe

Sie ist Kurdin und wurde von der der
tirkischen Regierung verfolgt. Véllig
verzweifelt ist sie, seitdem ihre in der
Tiurkei lebenden Angehdrigen beim
dem Erbeben im Februar 2023 ums
Leben kamen.

Zur einzigen Uberlebenden
Schwester, die an einem anderen Ort
in Deutschland lebt, lassen die
Behérden sie endlich umziehen.

lhr Asylgesuch lehnte das BAMF ab,
ebenso das Gericht, vor dem sie

klagte. Sie lebt in groBer Angst.

Veronika Herz, Dr. Astrid Sterzel
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Amir, ein Uberraschendes Gesprdch

Amir ist ein unbegleiteter minderjahriger Geflichteter, der von den achtsamen
Erzieher:innen seiner Wohngruppe bei uns angemeldet wurde, weil sein
gefihlsmaBiger Zustand von einer groBen Traurigkeit hin zu einer akuten
Depression schwankte.

Die Taliban ermordeten sein Vater. Deshalb entschied
die Familie, dass auch Amir fliehen solle, um am Leben zu
bleiben. Den mihevollen Weg nach Deutschland brachte
er mit enormen Schwierigkeiten an der tirkischen Grenze
(lebensbedrohlicher Uberfall einer Bande) und vielen
Ndchten mit schrecklicher Kalte hinter sich.

Mutter und Schwestern in Afghanistan werden von den
Taliban mit der Entfihrung einer Schwester bedroht,

wenn die Familie nicht sage, wo Amir sei.

Auch an diesem Nachmittag kam der sympathische Amir zeitig zum Gesprdch.

Er fUhlte sich sehr einsam und ein starker Gribelzwang qudlte ihn. Hinzu kamen
Symptome wie schwerwiegende Konzentrations-, Aufmerksamkeits- und
Lernstérungen und korperliche Reaktionen wie Herzrasen, SchweiBausbriche und
Schwindel mit Ohnmachten. Deswegen war er kaum fdhig, in der Schule aufmerk-
sam zu sein. AuBerdem war er sténdig mide, weil er nachts schlecht schlief.

Sein Ziel war es, durch das Reden innerlich ruhig zu werden. In den ersten
Stunden sprachen wir ausgiebig Uber den Tod des Vaters und die kritische
Lebenssituation der Mutter und der Geschwister. Seine bedrickenden Gefihle
von Traurigkeit und Wut haben ihn mehrfach Gberwadaltigt. SchlieBlich konnte er
sich 6ffnen und weinen und rutschte deswegen nicht in eine Depression. Vor allem
der Verlust des Vaters belastet ihn sehr. Bald wurde klar, dass er einer
gebildeten Familie entstammt und ein begabter wissbegieriger Jugendlicher ist.

Als er in einem unserer Gesprdche aufgelockert wirkte, fragte ich ihn, wie wichtig
ihm die Religion sei. Allerdings hatte ich nicht erwartet, dass wir anschlieBend ein
anregendes und tiefes Gesprdch fihren wirden. Gern erlduterte er mir mit
groBer Ernsthaftigkeit die finf Sdulen des Islam. Uber alle Zusammenhdnge
kldarte er mich grindlich auf, und er war froh driber, gefragt worden zu sein.
Dabei wurde deutlich, dass er auf Grund seiner religiésen Einstellung bestdndig
seelische Kraft bezieht.

Dieses Gesprdch mit Amir war ein Geschenk. Er zeigte sich sehr persénlich, und
dass er sein Leben an starken und positiven Werten ausrichtet. Und wie die
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meisten anderen geflichteten Menschen, die schwere Traumata (Raketenbeschuss,
Explosionen, Gewalt an anderen bis zur Tétung) erlebt haben, betonte er von
ganzem Herzen das Gebot der Gewaltlosigkeit — so sei der Koran gemeint, nicht
anders. Dieses Gesprdch war enorm beeindruckend.

Die Gesprdche um seine seelische Not und seine existentiellen Fragen werden wir
noch fortsetzen, bis er sich gefestigt und einen verldsslichen inneren Halt
gefunden hat. Ausgereifte Entspannungsibungen werden ihm gleichfalls helfen.

Die Erzieher:innen teilen mit, er sei deutlich ruhiger und selbstbewusster geworden
und werde nicht mehr so sehr von heftigen Gefihlen Gberwdaltigt. In der
Jugendhilfeeinrichtung hat einen Freund gefunden.

Sein Ziel ist es, Computerfachmann zu werden r—
und in einem FuBballverein ist er engagiert

bei der Sache. Auch die ersten Sprachkurse
bis A2 hat er erfolgreich bestanden.

Nach unseren Gesprdchen kehrt Amir
inzwischen freier und geldster in sein neues
Zuhause zurick und manchmal ist er schon
richtig froh.

Manfred Kiewald

Abitur mit Bestnoten

Leila floh als Jugendliche mit ihrer Familie vor dem Birgerkrieg in ihrer Heimat nach
Deutschland. lhre Sorgen um ihre Familie und ihre Traumaerfahrungen fihrten sie zu uns.

Binnen kirzester Zeit lernte Leila flieBend Deutsch
und schaffte das deutsche Abitur mit Bestnoten,
trotz zweieinhalb harten Jahren, die wegen der
Pandemie von Lockdown, Online-, Hybrid- und
Wechselunterricht geprdagt waren.

Leila erhielt mehrere Preise der Schule, wurde mit

einem Preis der Stadt geehrt und erwarb ein
Stipendium fir weitere Schritte in Richtung Studium

Wir freuen uns und sagen Herzlichen Glickwunsch.

Dr. Astrid Sterzel
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Ahmeds Augen leuchten wieder

Ahmed sitzt im Rollstuhl, er ist 14
Jahre alt. Das Sprechen fallt ihm
schwer, seine Beine und Arme kann
er kaum bewegen. Der Ricken
schmerzt vom Sitzen im Rollstuhl. Er
leidet unter einer progressiven
Nervenkrankheit. Vor vier Jahren
kam er aus Syrien nach
Deutschland. Seine Kindheit hat er
im Schatten des Birgerkriegs
verbracht.

Ahmed ist viel zu Hause, denn im
Liegen geht es ihm besser. Am
liebsten liegt er im Zentrum des
Hauses und hat die Familie um
sich. Nachts schlaft er neben
jemanden von der Familie, da er
spastische Anfdlle hat und die

Angst, zu ersticken, grof3 ist.

Seine Erinnerungen an seine Kindheit sind von Bombardierungen und Trimmern
gefarbt. Er ist der zweitdlteste Sohn in der Familie. Trotzdem, wenn er von seiner
frihen Kindheit in Syrien erzdhlt, leuchten seinen Augen.

Als Therapeutin hat es mich beeindruckt, dass er es trotz der bedrohlichen
Umgebung schafft, immer noch eine gute Erinnerung an diese Zeit zu behalten.
Und dass trotz all dem Leid seine Augen immer leuchten, wenn er Gber seine
juingeren Geschwister redet. Wir treffen uns fir die Therapie meistens online,
anders geht es wegen seiner Immobilitdat nicht. Er spricht schon gut Deutsch und ist
ganz stolz darauf. In unseren Gesprdchen erzdhlt er Gber seine Liebe zum
FuBball, wieder kommen die leuchtenden Augen.

»Am liebsten spiele ich FuBball* sagt er mir. Ich verstehe nicht gleich, aber dann
merke ich, dass er davon redet, wie ihn seine Brider im Rollstuhl fahren und die
Familie so FuBball spielt. Ein kleiner Moment des Genusses im alltaglichen
Schmerz und Leid. Fir dieses Kind ist das fast ein Wunder.

In den letzten Wochen konnten wir uns nicht fir psychologische Gespréche
treffen, da er kein Tablet hatte und auch kein Handy besitzt. Das Tablet, das er
von der Schule wdhrend der Pandemie bekam, musste er wieder abgeben.
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Refugio VS konnte helfen und fand einen Spender fir ein Tablet. Dieses nutzt er
nun fir die dringend notwendige Therapie. Es ist wunderbar, denn wir kénnen uns
auf diese Weise wieder regelmdafig zur Therapie ,treffen”. Das Angebot nimmt
er mit Freude an, seine Augen leuchten.

Iris Hod

12 Jahre Warten und immer noch kein Asyl

Herr Athavan bat im Rahmen einer
Offenen Sprechstunde bei Refugio VS
um Hilfe fir sich.

Er ist korperlich und psychisch hoch belastet.
Herr Athavan musste sich schweren Herz-
operationen unterziehen und ist auf Dialyse
angewiesen. Herr Athavan floh aus Sri Lanka
vor Diskriminierung und Repression durch die
dortige Regierung. Als Tamile gehort er einer
ethnischen und religiésen Minderheit an.

Er wartet seit 12 Jahren auf Asyl in
Deutschland.

Wir begannen mit traumapddagogischen Gesprdchen und erarbeiteten erste
Strategien zur Stabilisierung. Refugio VS vermittelte ihn zur ambulanten
Mitbehandlung an einen Psychiater, unterstitzte bei der Organisation von
Sprachmittlung fur die verschiedenen Facharzttermine und Behandlungen,
beantragte einen Schwerbehindertenausweis und eine Kostenunterstitzung fur
eine Sehhilfe, half bei der Klarung finanzieller und behdrdlicher Fragen und
besprach mit ihm seine Post. Wir bauten Kontakt zu einer Ehrenamtlichen auf, was
sich zu einem unterstitzenden Netzwerk etablierte.

Mit groBer Freude kommt Herr Athavan zu unseren Gruppenaktivitdten. Kirzlich
informierte er sich gemeinsam mit einer Klient:innengruppe in der Zehntscheuer in
Villingen Uber die Fasnet und ihre Brduche, fir ihn unvergesslich und zum Glick
an einem dialysefreien Tag (Seite 27.).

Herr Athavan baut Selbstvertrauen auf, meistert sein Leben trotz gravierender
gesundheitlicher Beeintrdchtigungen und nimmt regelmdBig an einem Sprachcafé
teil, die Sprachprifung fest im Auge.

Intensiv unterstitzen wir Herrn Athavan im Asylverfahren. Deutschland hat immer
noch nicht dariber entschieden, ob er bleiben darf. Seine Familie hat er seit 12
Jahren nur Uber Videoanrufe gesehen. Veronika Herz
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Anerkennung humanitdrer Grinde — ein steiniger Weg

Im Jahresbericht
2020/202] . Vielleicht meine letzte Chance auf ein Leben*

Traumata durch Erfahrungen stetiger behérdlicher Ablehnungen

schilderten wir den

Fall unseres jungen
Klienten E E. ist ein ehemaliges StraBenkind mit der Erfahrung

1en ! schwerster Misshandlungen in Afrika. Er flieht allein und
kommt nach vielen Monaten und furchtbaren

Fluchterlebnissen nach Deutschland. Sein Asylgesuch

dessen Asylantrag
vom Bundesamt fir wird abgelehnt, eine Ausbildung nicht gestattet. Seine
Gesundheit ist prekdr. Die Behérden verzégern

Migration und
Flichtlinge (BAMF)
abgelehnt wurde.

Kostenbewilligungen oder lehnen diese ab.

In Folge verweigerte das zustdndige Landratsamt alle Antrdge auf notwendige
medizinische Behandlungen mit der Begrindung der fehlenden Bleibeperspektive.

Seine psychische Verfassung ist kritisch. Der Kostentréiger verweigert eine
Kosteniibernahme fir eine psychiatrische Kensultation und psychotherapeutische
Behandlung in der Muttersprache.

Zudem bekommt E. zehn Zdhne gezogen, sein Zahnarzt beantragt eine Prothese.
Diese wird vom Kostentréiger abgelehnt. Mit Unterstitzung eines Asylkreises wird
ein Verfahren beim Sozialgericht eingeleitet. Die Gesundheit von E. verschlechtert
sich weiter, sein Zahnarzt spendet ihm ein Provisorium. Aber, nach langer Nutzung
sind Teile gebrochen und E. in der Nahrungsaufnahme stark beeintréachtigt, er
verliert Gewicht. Es braucht Ersatz. Gerichtsentscheid und Kosteniibernahme lassen

auf sich warten.

2022 / 2023 - zwei Jahre spéter — die Kehrtwende:

Das Verwaltungsgericht, vor dem E. gegen die Ablehnung seines Asylgesuchs
durch das BAMF klagte, gab ihm aus humanitéren Grinden einen Aufenthalt.

Er besuchte den lang ersehnten Deutschkurs, machte Praktika und konnte seinen
ersten Arbeitsvertrag unterschreiben. Endlich ist Teilhabe fir ihn méglich.

Oft braucht es einen langen Atem und viel Unterstitzung bei der Durchsetzung
von Menschenrechten. Auch darin sehen wir unsere Aufgabe. Veronika Herz
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Gefluchtet aus der Ukraine

Wir betreuten im Jahr 2022 28 Personen aus der
Ukraine, darunter 13 Kinder sowie 13 Frauen.

Das plotzliche Herausgerissen sein aus dem Leben, das
Zuricklassen der Heimat, die Angst um Angehdrige, der
stetig prdsente Krieg, die Flucht, das Verlieren von Hab
und Gut und Status. Es fihrte zu akuten psychischen
Belastungen.

Schnell und unkompliziert erméglichten wir Kriseninterventionen durch unser
Fachpersonal. Im Jahresverlauf 2022 sahen wir, dass fast alle Klient:innen nach
wenigen Sitzungen diese Einzelgesprdche aus eigenem Willen beendeten. Sie
fUhlten sich stabilisiert, nutzten Online-Angebote aus der Ukraine oder kamen aus
unbekannten Griinden nicht mehr. Psychotherapien wollten die allermeisten nicht,
vielleicht ist es richtig zu sagen, noch nicht. Wenn das doch in Einzelfdllen der
Wounsch der Betroffenen war, dann, weil sie bereits in der Ukraine mit
psychischen Problemen, z.B. durch Sucht oder hdusliche Gewalt, zu tun hatten.

Neben Einzelgesprdchen initilerten wir Gruppensettings fir Kinder aus einem
Kinder- und Waisenheim (siehe Jahresbericht 2021) und fir Frauen, die nun hier
in einer Gemeinschaftsunterkunft leben.

Mit Fortschreiten des Krieges erwarten wir in Zukunft das Ausbilden von Trauma-
folgestorungen. Traumatisierungen zeigen sich oft erst Jahre nach iber- und
durchlebten furchtbaren Ereignissen. Wissenschaftlichen Untersuchungen gehen
von mindestens 40% Traumatisierungen unter Geflichteten aus. Der Bedarf an
Traumatherapien wird sich damit auch fir Ukrainer:innen in Zukunft manifestieren.

Beziglich der Finanzierung konnten wir fir Geflichtete aus der Ukraine mit
Wohnsitz Schwarzwald-Baar-Kreis auf zusdtzliche Freiwilligkeitsleistungen von
ca. 10.000 Euro des Landkreises Schwarzwald-Baar zurickgreifen, fir
ukrainische Klient:innen aus anderen Landkreisen finanzierten die dortigen
Jugend- und Sozialdmter unkompliziert die erbrachten Leistungen. Zudem
erhielten wir Férdermittel des Bundes, die wir fir die Versorgung Geflichteter,
fUr koordinierende und administrative Tatigkeiten sowie fir Schulungen und
Vortrdge zum Thema einsetzten.

Asylverfahrensbegleitung benétigten Ukrainer:innen nicht, alle erhielten nach
Ankunft in Deutschland einen Aufenthalt. Das ist ein absoluter Sonderfall im
Vergleich zu allen anderen Geflichteten, wie wir in diesem Bericht zeigen.

Dr. Astrid Sterzel
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Vom Geflichteten zur Fachkraft

Herr Gowsigan erlebte den blutigen Birgerkrieg in Sri Lanka als Jugendlicher
und konnte nur knapp sein Leben retten. In Deutschland lebte er lange Jahre als
Asylsuchender in stdndiger Angst vor Abschiebung. Durch Refugio VS erfuhr er
intensive fachliche Begleitung und Hilfe, auch bei der Suche nach einer
Ausbildungsstelle.

In der Schwenninger Firma HELIOS VENTILATOREN konnte er seine berufliche
Zukunft starten und wurde zur Fachkraft fir Lagerlogistik ausgebildet. Seit
mehreren Jahren ist er im Unternehmen tdtig und erfdhrt taglich Wertschdtzung,
Stabilitat und was es heif3t, eine Lebensperspektive zu haben.

—> Fachkraft fUr Lagerlogistik

Dauer: 3 Jahre

«Mir wird nie langweilig — vom Wareneingang, Uber die Kommissionie-
rung fur den Versand und die Produktion, bis hin zum innerbetrieblichen
Transport bin ich fast Uberall unterwegs.”

Ehemaliger Auszutiidender zur Fachkrah r Lageroglsik

Schwerpunkte Anforderungen
@ Einzatz in diversen Abtelungen: 8 Guter Hauptschulabschiuss oder hGherer
Warsneingang, Produktionsversorgung, Versand mit Abschiuss
Hochregallager @ Interesse an logstischen Zusammenhéngen
@ Be- und Entladen von LKWs mittels elekirischer Ameise @ Flexibitat und Belastbarkeit
oder Gabeistapler 8 Exakies Arbeiten
@ Warensingangsprifung und -buchung 8 Raumiiches Vorstellungsvermogen
@ Kommissionisrung von Waren aus unserem vollauto-
matischen Hochregalager Berufsschule

@ Kommissionierung aus Flachen- und Blocklager mittals
Elektrostapler, Hubwagen oder Gabelstapler

@ Innerbetrisblicha Transporte mit Elekirostapler, Hubwagen,
Transportwagen

@ Varpacksn von Waren zum Versand

@ KHS Donaueschingen
@ Abwechseind 1 baw. 1.5 Tage pro Woche

Quelle:
Helios Venteeny Firmenbroschire Luftspringe fir Deine Karriere
www.heliosventilatoren.de
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Ausbildung und Arbeit sind fir geflichtete Menschen mehr als Geldverdienen.
Fir die Firmen wiederum werden sie zu wertvollen Mitarbeitenden.

Herr Beigel, Leiter Personal u. Recht Helios Ventilatoren GmbH + Co KG:

»Eine wesentliche Voraussetzung, Geflichtete bei der Integration zu unterstitzen,
ist ein gesicherter Arbeitsplatz.

Helios hat in den letzten Jahren schon mehrere Geflichtete (beispielsweise aus
Syrien) beschaftigt, wobei alle einen Arbeitsplatz mit langfristiger Perspektive
erhalten haben.

Ein sehr positives Beispiel von gelungener Integration ist Herr Gowsigan (Namen
gedndert), ein ehemaliger Klient von Refugio VS, der bei Helios eine Ausbildung zur
Fachkraft fir Lagerlogistik erfolgreich abschlieBen konnte. Es folgte ein unbefristetes
Arbeitsverhdlinis. Herr Gowsigan ist ein wichtiges Teammitglied geworden, der von
seinen Kollegen sehr geschatzt wird.

Es ist uns als Arbeitgeber in diesem Kontext jedoch wichtig zu betonen, dass wir uns
hier nicht in den Vordergrund stellen méchten, sondern allen voran die Leistung des
Geflichteten im Vordergrund steht.

Gerade die Organisation Refugio VS nimmt hierbei eine wichtige Rolle ein, ohne die
der Kontakt gar nicht hatte hergestellt werden konnen.

Unser Ziel ist es, beispielsweise in Gesprdchen mit anderen Unternehmen im Umkreis
sowie durch Offentlichkeitsarbeit, die Organisation Refugio VS noch bekannter zu
machen. So kénnen wir unter Umstdnden einen Teil dazu beitragen, dass noch mehr
Arbeitgeber in der Region sich dazu entschlieBen hier eine Schlisselrolle
einzunehmen. SchlieBlich herrscht in nahezu jeder Branche ein Fachkraftemangel und
der demografische Wandel wird diese Situation in den néchsten Jahren weiter
verscharfen.

Warum sollte man dann nicht diesen Menschen, die es ohnehin schon so schwer im

Leben hatten, eine Perspektive bieten2*

Bild: www.heliosventilatoren.de

Simone Pestre und Dr. Astrid Sterzel
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Dolmetschen fur Traumatisierte ist so viel mehr

Souad Alawie — Arabisch — seit 23 Jahren bei Refugio VS

»Meine Motivation fir solch eine kostbare und notwendige
Stelle zu dolmetschen, war, dass ich auch einen Migrations-
hintergrund habe. Meine Eltern, die selbst nach dem
Burgerkrieg in meiner Heimat lange Jahre noch hoch
traumatisiert waren, hdtten damals eine solche Stelle
dringend gebraucht. Uns Kindern fiel es oftmals sehr schwer,
die Gedanken und Probleme unserer Eltern zu verstehen.

Refugio VS leistet in meinen Augen eine sehr wertvolle und nicht
selbstverstandliche Arbeit fir Menschen, die aus ihrer Heimat fliehen mussten.
Meine Arbeit bei Refugio VS hat mir in all diesen Jahren immer mehr gezeigt,
wie wichtig es ist, diese Menschen aufzufangen und auf ihrem neuen Lebensweg
zu begleiten. Flichtlinge die unsere Amtssprache nicht beherrschen, keine
Verwandtschaft hier haben und ohne Orientierung in diesem Land leben, fdllt es
besonders schwer, hier Fu3 zu fassen.

Daher ist es immer wieder herausfordernd in manchen Situationen professionell
zu bleiben und mich ,,nur” auf das dolmetschen zu konzentrieren,
»zusammenzureifBen” und mich nicht von meinen Gefihlen mitreiBen zu lassen
(mit zu weinen). Immer dann, wenn es z.B. um Trennung, Verlust oder Flucht ging,
wurden meine eigenen Erinnerungen neu aufgerufen.

Die Hilflosigkeit in den Augen dieser Menschen berihrt mich bis heute noch. Die
Glickwinsche und der Dank, den sie dem Team von Refugio VS widmen, sind mit
so viel Liebe verbunden, und daher sehr kostbar fir mich.

Ich wirde Jedem raten, dem eine solche Chance der Hilfe und Unterstitzung
angeboten wird, diese zu nutzen.*

Catherine Martinez — Franzdsisch — seit 2 Jahren bei Refugio VS

»In der Bretagne aufgewachsen, kam ich nach dem Abi nach
Deutschland. Ich habe familigre Wurzeln in Villingen (Oma).
Viele Jahre half ich dem franzésischen Militdr und deren
Familien mit Ubersetzungen bei Behdrden oder Arzten.

Ein markanter Punkt in meinem Leben ist das Dolmetschen fur

Refugio VS. Es gilt, die psychischen Belastungen der Klient:innen
samt deren traumatischer Erlebnissen zu Gbersetzen. Dies ist notig, damit sie
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therapeutische Hilfen in Anspruch nehmen, ihre Erlebnisse zum Ausdruck bringen
und ihre traumatisierenden Erfahrungen bewadltigen konnen. Es ist fir mich
eindricklich, wie ich meinen Beitrag leisten kann, durch das Dolmetschen die
Stimme von Betroffenen zu werden und so ihre Verarbeitung traumatischer
Erlebnisse begleite. Es ist definitiv auch herausfordernd fir mich, weil einige
Erlebnisse sehr Uber das, was ich mir vorstellen mag, hinausgehen. Aber, jedes
ausgesprochene Wort bringt Klient:innen der Heilung ein Stick ndher.

Der Mut, die Einsamkeit, das Leid, die Trauer, die Demut, die Stdrke und der
Willen unserer Klient:innen beeindrucken und berihren mich zutiefst. Ich erlebe
hautnah, wie standhaft Therapeut:innen bei Refugio VS arbeiten und keinen
aufgeben. Die allmdhliche Heilung durch fachliche Kompetenz und praktizierte
Empathie ist eine eindrucksvolle Erfahrung, die kaum in Worte zu fassen ist.

Meine Téchter bemerken auf positive Art und Weise, dass meine Tatigkeit fur
Refugio VS auch bei mir eine Verdnderung der bisherigen Wahrnehmung hervor
ruft und mir die Augen &6ffnet, wie fir viele Menschen das Leben durch Ereignisse
und persénliches Leid in ihren Herkunftslandern kaum mehr zu ertragen ist. Meine
Tochter erleben dadurch indirekt, dass wir alle einen Beitrag leisten konnen, das
Leben wieder lebenswert zu machen und dass manches, was als selbstverstandlich
und unverduBerliches Recht gilt, sehr fragil sein kann.

Ich wiinsche allen Klient:innen, dass sie ihre Wirde wieder erlangen, ein neues
Kapitel in ihrem Leben aufschlagen und mit viel Hoffnung auf eine Zukunft abseits
von Krieg, Zerstorungen, Misshandlung und Menschenverachtung schauen kénnen.*

Anna Mut — Russisch — seit 19 Jahren bei Refugio VS

,Vor Jahren kam ich aus Kasachstan nach Deutschland.

Ich kann die Sorgen der geflichteten Ukrainer:innen gut
nachvollziehen und habe mir von Beginn des Krieges an fest
vorgenommen, mich den einzelnen Schicksalsschlagen
anzunehmen und zu unterstijtzen.

Durch das Ubersetzen der therapeutischen Gespréche tauche
ich als Dolmetscherin immer wieder sehr detailliert in die personlichen
Schicksalsschldge und Geschichten mit ein. Hierbei fallt es mir doch immer wieder
schwer, dies nicht zu nah an mich heran zu lassen. Es gibt viele Situationen die
mich berihren, die Geschichte der Einzelnen und ihre aufrichtige Dankbarkeit.

Fir die geflichteten Menschen wiinsche ich mir, dass ihnen mit Toleranz und
Respekt begegnet wird, sie sich ein neues Zuhause aufbauen kénnen, und
selbstverstdndlich das Ende des Krieges.* Souad Alawie, Catherine Martinez, Anna Mut
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Offenes Refugio VS Forum

Seit 2015 gibt es unsere eigene Veranstaltungsreihe, mit ca. zwei
Veranstaltungen pro Jahr, das sogenannte OFFENE REFUGIO VS FORUM.

Dabei greifen wir aktuelle Themen zu Flucht, Asyl und Trauma auf. Eine Gebihr
erheben wir nicht. Die Foren richten sich gleichermaBen an Fachpublikum und
Ehrenamtliche. Neben dem Input ist es wichtiger Bestandteil der Veranstaltung,
miteinander ins Gesprdch zu kommen. In der Regel finden die Foren online statt.

Offenes Refugio VS Forum Frihjahr 2022

8. OFFENES Mit dem Angriffskrieg Russlands auf
REFUGIO VS - FORUM die Ukraine wurden wir verstdrkt

nachgefragt, zu seelischen Folgen fir
Mittwoch, 04. Mai 2022

Kinder und Jugendliche mit Kriegs-
18:00 — 20:00 Uhr

und Fluchterfahren zu referieren.
SEELISCH VERLETZTE Das nahmen wir zum Anlass, um im
SDER s L Offenen Refugio VS Forum im Mai
2022 psychische Belastungen
Minderjdhriger zu erldutern, die aus
Krisen- und Kriegsgebieten geflohen
sind, und um fir den addquaten
Kriegs- und Fluchterfahrungen Umgang mit ihnen zu sensibilisieren.
Es wurde ein sehr intensives Forum mit

Psychische Belastungen gut
erkennen und begleiten

viel Austausch und Fragen, v.a. von

Schulen und Bildungseinrichtungen.

Termine des OFFENEN REFUGIO VS FORUM
2023 finden Sie auf

www.refugio-vs.de

Simone Pestre, Dr. Astrid Sterzel
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Vortrage, Schulungen und Workshops

Bei Interesse an Vortragen, Workshops oder Schulungen wenden Sie sich gerne
an uns unter info@refugio-vs.de oder schauen auf www.refugio-vs.de.

Qualifizierung fur Sprachmittler:innen

Die alljghrliche Veranstaltung

diente der stetigen Qualifizierung,
Supervision und dem Erfahrungs-
austausch von Sprachmittler:innen,
denn das Ubersetzen fir Gefliichtete
mit Traumatisierungen birgt ganz
spezifische Herausforderungen.

Termine fir 2023 kdnnen unserer
website enthommen werden.

Vorlesen von Fluchtgeschichten an der Warenberg-Grundschule Villingen

Auch jingere Kinder

‘ machen sich Gedanken

Uber das, was um sie
herum passiert. Der
Ausbruch des Krieges
gegen die Ukraine
hatte bei ihnen Fragen
aufgeworfen, wie es ist,
wenn man die Heimat
verlassen muss.

Simone Pestre las
kindgerecht zum Thema
Flucht vor und
beantwortete Fragen.

Die Schule hatte bei einen Sponsorenlauf Geld fir Refugio VS gesammelt.

Vielen Dank an alle fleiBigen Laufer:innen fir das Engagement!
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Diskussion zu ,,Schule-ohne-Rassismus” an der Real-Schule St. Georgen

In 2022 und 2023
folgte Refugio VS
der Einladung der
Arbeitsgemeinschaft
»Schule-Ohne-
Rassismus* der Real-
Schule St. Georgen,
um Uber Rassismus,
Fremdsein und Flucht
zu diskutieren.
Ebenso war der
Krieg gegen die
Ukraine fir die
Schiler:innen ein

wichtiges Thema.

Workshop ,,Flucht und Migration* fir die Albert-Schweitzer-Schule Villingen

Die Berufsfachschule fragte uns
an, zum Thema Flucht den
Unterricht in der Demokratie-
forderung fir die Schiler:innen
zu bereichern.

Gerne sagten wir zu und
entschieden uns fir ein
Workshop-Format mit
Gruppenarbeiten, in denen
die Schiler:innen die
Erfahrungen von Flucht und
Vertreibung durch Rollen-
wechsel selbst erarbeiteten.

Wie man sieht, hat es uns auch

viel SpaB gemacht.
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In den Gruppen wurde diskutiert,

nachgedacht und viel
- zusammengetragen.
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Das Feedback von Schiiler:innen und Lehrern war sehr positiv. Danke!
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»Speziell dieser Workshop hat uns geholfen, sich in die Perspektive von
gefliichteten Menschen zu versetzen. Wir wurden angeregt, iber Fluchtmotive sowie
die beschwerliche und oftmals lebensgefdhrliche Flucht nachzudenken.

Wir haben auch Einblicke in die wertvolle Arbeit von Refugio erhalten. So haben
wir erfahren, dass Refugio eine wichtige und einzigartige Anlaufstelle fir
geflichtete Menschen ist, die manche Licken in unserem Sozialsystem schlief3t.
Die Schilerlnnen und wir fanden es sehr bewegend, teilweise auch ergreifend, die
Tdatigkeiten von Refugio von Frau Dr. Sterzel und |hrem Team selbst zu erfahren. ...
Fir unsere Schillerlnnen war der Workshop eine Perspektivenerweiterung, die einen
wichtigen Beitrag zum Bildungsauftrag leistet.*

Christian Mehring und Andreas Orthen, verantwortliche Lehrer Albert-Schweitzer-Schule

Simone Pestre, Dr. Astrid Sterzel
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Gruppenaktivitdten und Feste

Sommerfest in Schwenningen
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Viele schone Begegnungen,

lautes Kinderlachen, glickliche
Gesichter und natirlich ein

kunterbuntes Buffet mit vielen
kostlichen Leckereien, so war unser Sommerfest.
Fir die Kinder gab es einen Parcours mit
Wasserspielen und eine besondere
Uberraschung, die fréhliches Lachen auch bei
den Erwachsenen ausldste: der Auftritt von Zirkus

Kakerlaki mit den Clowns Ferdinand und Beppo.

Nikolaus-Pdackchen

Seit vielen Jahren ist es eine schone
Tradition von Schiler:innen des
Gymnasium am Hoptbihl in Villingen,
den Kindern von Refugio VS eine
Nikolausfreude zu bereiten. .
Die Gesichter der Kinder beim Offnen m | |
der liebevoll bepackten Pdackchen ' e

strahlten. Schokoladennikolduse und AN

Sesamriegel (sponsored by ,Eine Welt
Laden" in Villingen), gebackene
Platzchen, Selbstgebasteltes und
handgeschriebene und verzierte
Karten — all das war Inhalt der

Pdckchen, vorbereitet im Religions-
unterricht mit Lehrerin Eva Lauble.
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Besuch der Narrozunft in der Zehntscheuer in Villingen

»S'ghot degege" wie wir in Villingen vor der
Fasnet sagen! Die Narrozunft Villingen
ermoglichte unseren Klient:innen und Familien
einen groBartigen Einblick in die traditionelle
Fasnet. Mit viel Herz und Humor erkldrte uns
Zunftrat Michael Bohrer die Villinger Fasnet,
sogar mit dem ,,Butzesel” und zwei ,,Triebern“
der ,,Stachigruppe 3%, die extra fir uns ins Has
schlipften.

Zum perfekten Abschluss gab es im Café im Franziskaner Berliner und Limo fir

alle. Es brachte uns alle sehr zum Schmunzeln, wie gut den Kindern die Berliner
schmeckten. Dass in ein finfijghriges Madchen mehr als drei Berliner ,reinpassen®
und danach noch Donuts verspeist werden kénnen, war eine Freude zu sehen. Alle
hatte viel SpaB. Narri Narro!
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Backen fur und mit Frauen

Das gemeinsame Backen gab ein kleines Stick der
alten Heimat zurick. Es war zu spiren, wie dies den
Frauen und ihren Téchtern gut tat. Wir hatten viel
SpaB zusammen. Die Gemeinsamkeit und der
Zusammenhalt Gber die Grenzen der Ldnder hinweg
waren deutlich zu spiren. Es entstanden leckeres
Gebdck und tolle Kuchen mit interessanten Gewiirzen
und Zutaten wie Dattelpaste, Tahin, Mahlab (Pulver
aus den gemahlenen Kernen der Felsenkirsche),
Fenchelsamen, Kardamom und vieles andere mehr.

Simone Pestre, Dr. Astrid Sterzel
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Finanzbericht 2022

Die Ausgaben betrugen 486.375 € (vergleichbar mit dem Vorjahr), wovon 90 %
auf Personalausgaben sowie Honorare und 10 % auf Sachausgaben entfielen.

Dem gegeniber standen 423.517 € (hdher als im Vorjahr) aus 6ffentlichen und

kirchlichen Foérdermitteln sowie Kostenerstattungen von Jugend- und Sozialdmtern.

Das operatives Defizit lag bei 62.858 €. Die Deckung erfolgte aus Eigenmitteln.

Refugio Villingen-Schwenningen 2022 e.V. in € Im Vgl. zu
(zeitlich abgegrenzt, Stand nach Abschluss der Buchhaltung Mai 2023) 2o2lynls
Personalausgaben fir Angestellte 388.863 - 1.892
Honorare fir Psychotherapie, Dolmetschen, Supervision 49.859 12998
Sachaufwand / betrieblicher Aufwand, AfA 47.653 -9.222
Ausgaben 486.375 -1.884
Landesministerium fir Soziales, Gesundheit und Integration 225.475 + 475
Baden-Wirttemberg
Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend 126.960
Akutprogramm (regulére Mittel) ab 01/2022 37.500
Sonderprogramm (Ukraine), ab 07,/2022 89.460 + 89.460
EU Asyl-, Migrations- und Integrationsfonds (AMIF) Kein Antrag in —-92.978
2022 gestellt
Landkreis Schwarzwald-Baar, kommunale Freiwilligkeitsleistungen 35.373
Reguldre Mittel (ohne Ukraine)ab 01/2022 25.500
Sondermittel (Ukraine), ab 05/2022 9.873 + 9.873
Didzese Rottenburg — Stuttgart 25.750 +750
Kostenerstattungen Sozialdmter  (fir 03-04/2022 einschl. Ukraine) 9.959 +7.418
Fordermittel und Erstattungen 423.517 +14.998
Operatives Defizit - 62.858
Sonstige Erlése (BuBgelder, Vergitungen fiir Schulungen, Zinsen) 1.424 - 1.201
Spenden (Stiftungen, Privatpersonen, Kirchenkollekten, Firmen) 112.647 +50.681
Mitgliedsbeitrage 6.201 -10
Eigenmittel 120.272 +49.470
Eigenmittel zur Deckung des Defizits 62.858
Ricklagen zur nachhaltigen Sicherung der satzungsméBigen Zwecke 57.414
Ergebnis 2022 0.00
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Die Personalausgaben fir Angestellte blieben gleich gegeniber dem Vorjahr.
Wir konnten Therapiekapazitdten bei Honorartherapeut:innen erhéhen, woraus
der Anstieg der Honorare gegeniber dem Vorjahr resultierte.

Die Sachaufwendungen sanken gegeniber dem Vorjahr, weil wir weniger
Ausgaben fir pandemiebedingte Hygiene- und SchutzmaBnahmen hatten.

Zu den &ffentlichen und kirchlichen Fordermitteln ist zu ergdnzen:

i S Die Landesmittel blieben zwar in der Hohe gegeniber

fir Soziales, Gesundheit und dem Vorjahr unverdndert, die Umstellung von einer
Integration aus Landesmitteln, . . . e ier e
die der Landtag von Baden- Projektférderung auf eine nunmehr institutionelle

Vixtiemberd beechiossen;Hies. Férderung brachte jedoch eine strukturelle Sicherheit.

fﬁ'\gy‘tf Das ist ein enormer Fortschritt und eine Anerkennung
B“dc,,:\“;n;,,,hcrg der Notwendigkeit Psychosozialer Zentren.

MINISTERIUM FUR SODALES. GESUNDMEST UND INTEGRATION

N Die Fordermittel des Bundes erhdhten sich durch das

undesministenum

® | [ﬂ'dFﬂzgf&5¢""°fen-F'3”*" Sonderprogramm fir die Ukraine ab Juli 2022,
zusatzlich zum reguldren Programm. Trotzdem konnten

wir diese Sondermittel fur alle Geflichteten einsetzen.4

Die Kommunale Férderung erhéhte der Landkreis

3&1",{‘%2&,@52 Schwarzwald Baar befristet fir 2022 um Sondermittel
@ fur Gefluchtete aus der Ukraine i.H. von 9.873 €.
Zweckerfdllungsfonds

Kirchliche Fordermittel erhielten wir von der Diozese

FlachtlingsHilfen

in der Diozese Rottenburg-Stuttgart Rottenburg-Stuttgart in etwas erhdhter Summe.

Die Stadt Villingen-Schwenningen unterstitzte uns durch die kostenlose Bereit-
stellung kommunaler Rdumlichkeiten.

Kostenerstattungen der Sozialdmter wdren ohne die in den Monaten Mé&rz und
April 2022 erfolgten Erstattungen fir Geflichtete aus der Ukraine riicklaufig
gewesen. So jedoch erhéhten sie sich kurzfristig und einmalig gg. dem Vorjahr.

Sonstige Erlése erwirtschafteten wir durch das Halten von Schulungen. Ebenso
erhielten wir im sehr geringen Umfang BuBBgelder zugesprochen.

Spenden erhielten wir von Stiftungen, Privatpersonen, Firmen, Kirchengemeinden,
Fasnetsvereinen, Fordervereinen von Schulen und vielen anderen. Es waren in
2022 vermehrt erstmalige Spender:innen darunter. Die Spenden stiegen
gegeniber dem Vorjahr, die Mitgliedsbeitrdge blieben gleich. Spenden und
Mitgliedsbeitrdgen kommt besondere Bedeutung zu fir die Bewilligung von
Fordergeldern und die Vorfinanzierung von Liquiditat.

Ute Schwer, Dr. Astrid Sterzel, Ruth Holtzhauver

4 Das war auch der Grund, dass wir keinen Férderantrag an die Europdische Union / AMIF stellten.



Wir danken unseren Unterstutzer:innen

Refugio VS erhielt 2022 Spenden und ehrenamtlichen Support durch:

langjdhrige und neue Spender:innen,
die hier nicht namentlich erscheinen

Fordermitglieder und Ehrenamtliche,
die hier nicht namentlich erscheinen

die Hildegard und Katharina-Hermle-
Stiftung Gosheim

die Verena und Walter Hoer Stiftung
Villingen

die Helga und Herbert Renner Stiftung
Miinchen

die Evangelische Landeskirche Baden

die Evangelische Kirchengemeinde
Schwenningen

die Evangelische Bridergemeine
Konigsfeld

die Fidelisgemeinde, St.-Martinsumzug
Villingen

Matthias Kreutzer und Matthias Ziegler
als ,,2erlei Punk”, Villingen

Lehrer:innen und Schiler:innen des
Gymnasiums am Hoptbihl, Villingen

Forderer der Warenbergschule e.V.,
Villingen

Realschule St. Georgen, Schule gegen
Rassismus, St. Georgen i. Schwarzwald

Firma C. E. Noerpel GmbH Ulm,
Geschaftsstelle Villingen

Initiative Eine Welt — Alle Weltladen
Furtwangen

Spenden aus dem Stadtfihrermarathon
Villingen-Schwenningen

Stachigruppe 2 und 3, Fasnachtsgruppe
Villingen

Zirkus Kakerlaki, Clowns Ferdinand und
Beppo, Villingen

und viele andere im Hintergrund




Psychosoziales Zentrum
Follow us on NGO in Baden-Wirttemberg, Villingen-
Schwenningen. Psychotherapie, Begleitung im
Asylverfahren & Integration fur traumatisierte
Geflichtete.
www.refugio-vs.de/

W \ .
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Die Hilfe, die Refugio Villingen-Schwenningen e.V. leistet, braucht lhre
Unterstitzung.

Spenden fir Refugio VS

Sparkasse Schwarzwald-Baar

IBAN: DE23 6945 0065 0000 0961 16

SPENDEN Fir Spenden ab 50 € erhalten Sie eine Spendenbescheinigung.

MITGLIEDSCHAFT Der Mindestbeitrag liegt bei 50 € pro Jahr.

Telefonische Anfragen: 07721 504155
Mi 10:00 - 12:00 Di, Do 14:00 — 16:00

Kontakt:  info@refugio-vs.de

Schwedendammstrasse 6 78050 Villingen-Schwenningen




